Tender
Gymnasium

Rygepolitik for elever og ansatte pa Tgnder Gymnasium

Undersggelser viser, at mange unge begynder at ryge, nar de gar i gymnasiet eller pa en anden
ungdomsuddannelse. Gymnasierne har sdledes et medansvar for rygning, da vi indirekte kommer til at
uddanne rygere.

Med vores rygepolitik gnsker vi:

- Atsikre, at vores elever ikke laerer at ryge, mens de gar pa gymnasiet

- Atsikre, at vores elever og ansatte ikke udsaettes for passiv rygning i Igbet af en
skoledag/arbejdsdag

- At fremme elevers og ansattes generelle sundhed og trivsel.

Tgnder Gymnasiums indsats i forhold til rggfri skoletid er en del af en faelleskommunal indsats i Tgnder
Kommune, der omfatter alle grundskoler og ungdomsuddannelser.

Regfri skoletid

Regfri skoletid indfgres for at undga, at unge begynder at ryge, fordi de tilskyndes til eller ser andre ryge i
Igbet af skoledagen.

Regfri skoletid betyder, at hverken elever, ansatte eller gaester ma ryge i Igbet af skoledagen. Reglen
geelder bade pa skolen og uden for skolen. Med skoletid forstas normalt tidsrummet 7:50 til 15.15, men
forbuddet gaelder ogsa, nar der er faglige aktiviteter uden for dette tidsrum. Man ma i gvrigt heller ikke
ryge pa skolens matrikel uden for skoletiden.

Med indfgrslen af r@gfri skoletid er Tander Gymnasium totalt rggfri i hele skoletiden for bade ansatte,
elever og gaester. Herved medvirker vi til at skabe et godt fysisk arbejdsmiljg for alle pd gymnasiet.

Der ma ikke ryges eller bruges substitutter som snus, e-cigaret o.a., hverken i skoletiden eller ved faglig
benyttelse af skolens lokaler i gvrigt.

Arbejdet med rggfri skoletid understgttes af konkrete aktiviteter malrettet eleverne og evt. personale:

- Hjeelp til rygestop i form af rygestopkurser
- Synlig kommunikation om rggfri skoletid
- Aktive og hyggelige pauser.

Konsekvenser ved overtraedelse af forbuddet mod rygning

Overtreedelse af den gaeldende rygepolitik vil medfgre konsekvenser pa linje med overtradelse af skolens
andre ordensregler. Dette kan indebzere:

mundtlig advarsel
samtaler med ledelsen
skriftlig advarsel
bortvisning.
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